
Ready To Rock 64 Counts, 4 Walls, Intermediate 

 
Choreographie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie 01/2011 
   
Musik: Roll Out Of This Hole by Jools Holland & His Rhythm & Blues Orchestra  
 (featuring Ruby Turner) (158 bpm) from CD Rocking Horse  Intro: 16 Counts from Main Beat 

 

Side, Behind, & Out, Cross, Side, Behind, & Out, Cross  

1, 2 
+ 3 4 
5, 6 
+ 7 8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen 
RF kleiner hüpfender Schritt nach R, LF kleiner hüpfender Schritt nach L, RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen 
LF kleiner hüpfender Schritt nach L, RF kleiner hüpfender Schritt nach R, LF vor dem RF kreuzen 

      

Dwight Swivels, Right Chasse, Diagonal Back-Rock 

1 
2 
3 
4 
5 + 6 
7, 8 

Linke Ferse nach rechts drehen & rechte Fußspitze neben LF auftippen (Fußspitze nach innen) 
Linke Fußspitze nach rechts drehen & rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen   
Linke Ferse nach rechts drehen & rechte Fußspitze neben LF auftippen (Fußspitze nach innen) 
Linke Fußspitze nach rechts drehen & rechte Ferse schräg rechts vorne auftippen   
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
1/8 Linksdrehung & LF Schritt zurück und Gewicht vor auf RF 11:30 

      

Diagonal Rocking Chair, Side, Hold/Clap, & Side, Hold/Clap 

1,2,3,4 
5, 6 
+ 7, 8 

LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF, LF Schritt zurück und Gewicht vor auf RF 
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links, Halten & klatschen 12:00 
Rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt nach links, Halten & klatschen 

      

Back-Rock, ¼ Turn, ½ Turn, Ball-Step, Scuff, Step, Tap 

1, 2 
3, 4 
+ 5, 6 
7, 8 

RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
Rechten Fußballen neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts, RF Bodenstreifer nach vorne 
RF Schritt vorwärts, linke Fußspitze hinter der rechten Ferse auftippen 

      

Back Shuffle, Touch, Turn ¼, & Side, Rock-Step, Back 

1 + 2 
3, 4 
+ 5 
6, 7, 8 

LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurück 
Rechte Fußspitze hinten auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 6:00 
Linken Fußballen neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF 7:30, LF Schritt zurück 

      

Back, Point, Step, Point, Touch Across, Kick, Behind, ¼ Turn 

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt zurück, linke Fußspitze links aussen auftippen 
1/8 Linksdrehung & LF Schritt vorwärts, rechte Fußspitze rechts aussen auftippen 6:00 
Rechte Fußspitze vor dem LF kreuzend auftippen, RF nach schräg rechts vorne kicken 
RF hinter dem LF kreuzen, ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 3:00 
Restart: Im 2. Durchgang beginne hier wieder von vorne 

      

Step ½ Turn, Right Shuffle, Rock-Step, Turn ½. Turn ½ 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 9:00 
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF 
½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück 

      

Toe Strut Back, Toe Strut Back, Behind, Hold, Unwind ½ Turn, Hold 

1,2,3,4 
5,6,7,8 

L Fußspitze hinten aufsetzen, Ferse absetzen, R Fußspitze hinten aufsetzen, R Ferse absetzen 
LF hinter dem RF kreuzen, Halten, ½ Linksdrehung (Gewicht LF), Halten 3:00 

      

Tanz beginnt wieder von vorne 
      

Finish: Im 7. Durchgang tanze bis Count 62 und dann 

7, 8 ¼ Linksdrehung auf den Fußballen, Halten und Pose 12:00 

 


