B.C.O. (Baby Come On) Rusty il

48 Counts, 4 Walls, Intermediate

Choreographie: Rachael McEnaney 10/2009
Musik: Intro: 16 Counts. Beginne auf die Worte "Baby Baby" Baby Come On -121 bpm- Chris Anderson

Stamp, 2 Turn Kick Ball-Change, Step, Rock-Step, ¥z Turn Chasse

1,2 RF Schritt vorwarts, ¥4 Linksdrehung & LF nach vorne kicken
+3,4 Linken FuBballen neben RF absetzen, RF Schritt am Platz, LF Schritt vorwérts
5,6 RF Schritt vorwérts und Gewicht zuriick auf LF

7+8 s Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

& Side-Rock, Cross-Shuffle, ¥a Turn, ¥a Turn, Cross Side Heel (Heel-Jack)
+1,2 LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlick auf LF

3+4 RF Uber dem LF kreuzen, LF zum RF heransetzen, RF weiter tGiber dem LF kreuzen
5,6 Y4 Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zuriick, 4 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts
7+8 LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, linke Ferse schrag links vorne auftippen

Step Heel, Step Heel, Step (Heel Switches), Cross Side Heel (Heel-Jack)
Step Heel, Step Heel, Step (Heel Switches), Left Shuffle

+1 LF neben RF absetzen, rechte Ferse vorne auftippen

+2 RF neben LF absetzen, linke Ferse vorne auftippen

+3 LF kleiner Schritt zuriick, RF vor dem LF kreuzen

+4 LF Schritt nach links, rechte Ferse schréag rechts vorne auftippen
+5 RF neben LF absetzen, linke Ferse vorne auftippen

+6 LF neben RF absetzen, rechte Ferse vorne auftippen

+7+8 RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Hip-Bumps Forward R, Hip-Bumps Forward L, Step V2 Turn, Walk Walk

1+2 Rechte FuBspitze vorne auftippen & Hiften nach vorne, hinten, vorne schwingen (Gewicht RF)
3+4 Linke FuBspitze vorne auftippen & Huften nach vorne, hinten, vorne schwingen (Gewicht LF)
5,6 RF Schritt vorwarts, ¥z Linksdrehung (Gewicht LF),

7,8 RF Schritt vorwérts, LF Schritt vorwérts **

Rock-Step, Shuffle 2Turn, Rock-Step, Shuffle 3 Turn

1,2 RF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf LF

3+4 2 Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rickwérts (RF, LF, RF)
5,6 LF Schritt vorwarts und Gewicht zurick auf RF

7+ 2 Linksdrehung & LF kleiner Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen
8 Y4 Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwarts

Out, Out, Back, Back, Out-Out, In-In, Out-Out, In-In

1,2 RF Schritt schrag rechts vorwarts, LF Schritt schrag links vorwérts
3,4 RF Schritt zurtick, LF neben RF absetzen

+5 RF kleinen Schritt nach rechts, LF kleinen Schritt nach links

+6 RF Schritt zurtick zur Mitte, LF neben RF absetzen

+7 RF kleinen Schritt nach rechts, LF kleinen Schritt nach links

+8 RF Schritt zurlick zur Mitte, LF neben RF absetzen

Tanz beginnt wieder von vorne

Restart **: Im 6. Durchgang tanze bis Count 32 und beginne dann wieder von vorne.

Finish:  Der letzte Durchgang endet auf 3.00. Tanze dann noch
1 Y4 Linksdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts & Arme in die Luft strecken



