Kill The Spiders -~

Rusty Nails

32 Counts, 2 Walls, Novice

Choreographie: Gaye Teather 09/2005

Musik: You Need A Man -132 BPM - Brad Paisley

Kick Ball Step. Stamp. Twist. Twist. Kick. Back. Hook
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RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

RF Schritt vorwarts

Rechte Ferse nach rechts drehen, Rechte Ferse zur Mitte zuriick drehen
RF nach vorne kicken

RF Schritt zurtick, LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen
(Auf die Counts 3 — 5 tétest du die Spinne und bei Count 6 kickst du sie weg)

Lock. Step Lock Step. Step V2 Turn. Shuffle 2 Turn.

LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen

LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwarts
RF Schritt vorwarts, V2 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
2 Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten (RF, LF, RF)

14 Turn. Cross. Hold. & Cross. Side. Back rock

LF Schritt zurlick, ¥4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts
LF vor dem RF kreuzen, Halten

RF kleinen Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

RF Schritt nach rechts

LF Schritt zurtick und Gewicht vor auf RF

Behind. Chasse 4 Turn. Step Y2 Turn. Walk Walk

LF Schritt nach links, RF hinter dem LF kreuzen

LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links mit ¥4 Linksdrehung
RF Schritt vorwarts, V2 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)

RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwérts

Option: Volle Linksdrehung

Tanz beginnt von vorne



