Italiano s

Austy Nails
64 Counts, 2 Walls, Intermediate
. Rachael McEnaney-White
Choreographie: Shane McKeever and Niels Poulsen 1072016
Musik: (Intro: 16 Counts) Mamma Mia (He's ltaliano) feat. Glance by Elena 115 BPM

Side-Rock, Behind . Step, Touch Back Heel & Step 2 Turn

1,2 LF Schritt nach links und Gewicht zurtick auf RF

3+4 LF hinter dem RF kreuzen, ¥4 Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts 3.00
5+ Rechte Ful3spitze neben LF auftippen, RF Schritt zurilick

6+ Linke Ferse vorne auftippen, linken FuRballen neben RF absetzen

7,8 RF Schritt vorwarts, 2 Linksdrehung (Gewicht LF) 9.00

Dorothy-Step R, Dorothy-Step L, Rock-Step, Turn 'z, Turn Y.

1,2+ RF Schritt diag. rechts vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt diag. rechts vorwarts
3,4+ LF Schritt diag. links vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt diag. links vorwarts
5,6 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

7,8 2 Rechtsdrehung und RF Schritt vorwarts, ¥4 Rechtsdrehung und LF Schritt nach links 6.00

Behind, Side, Cross-Shuffle, Swivel, Swivel, Swivel, Swivel s Turn
1,2 RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links
3+4 RF Uber dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter Giber dem LF kreuzen

5 Beide Fersen nach rechts drehen & LF Schritt nach links
6 Beide Fersen nach links drehen & RF Schritt nach rechts
7 Beide Fersen nach rechts drehen & LF Schritt nach links
8 Beide Fersen nach links drehen, dabei ¥4 Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts 9.00

Step, Kick, Back, 2 Turn Looking Back, Y2 Turn, Kick-Ball-Cross, Side
1,2,3 LF Schritt vorwarts, RF nach vorne kicken, RF Schritt zurtick
4 s Rechtsdrehung auf den Fufiballen (Gewicht RF)
5
6

dabei Knie leicht beugen & Uiber R Schulter nach hinten schauen (Optional: Hand an die Stirn, Handflache nach unten)
a Linksdrehung zuruick auf den FuBballen (Gewicht LF)
+78 RF nach schrag R vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach R

Sailor-Step, Hold (with ‘shake’) Ball Side, Point, Point, Sailor-Step & Side
1+2 LF hinter dem RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
3+4 Halten (Schultern schiitteln nach vorne, hinten, vorne), R Fu3ballen neben LF absetzen, LF Schritt nach links

5,6 Rechte Fulispitze vor dem LF kreuzend auftippen, rechte FuRspitze rechts aussen auftippen
7+8 RF hinter dem LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts
+1 LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

Point, Point, Sailor ¥4 Turn, Chug 1/8, Chug %, Chug 1/8

2,3 Linke FuRspitze vor dem RF kreuzend auftippen, linke Ful3spitze links aussen auftippen

4+5 LF hinter dem RF kreuzen, RF neben LF absetzen, V4 Linksdrehung & LF Schritt vorwarts 6.00
6,7,8 1/8 L & RF rechts aufdriicken, ¥4 L & RF rechts aufdriicken, 1/8 L & RF rechts aufdriicken 12.00

Restart: Im 5. Durchgang 72.00 beginne hier wieder von vorne 72.00

Side-Rock, Behind Side Cross, Side-Rock, Behind ', Step

1,2 LF Schritt nach links und Gewicht zurtick auf RF

3+4 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

56 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlick auf LF

7+8 RF hinter dem LF kreuzen, %4 Linksdrehung & LF Schritt vorwarts, RF Schritt vorwarts 9.00

Rock-Step & Rock-Step & Jazz-Box "4 Turn Cross

1, 2+ LF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf RF, Linken FuRballen neben RF absetzen
3, 4+ RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF, Rechten FuR3ballen neben LF absetzen
56 LF vor dem RF kreuzen, 1/8 Linksdrehung & RF Schritt zurtick

7,8 1/8 Linksdrehung & LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 6.00

Tanz beginnt von vorne



