
Funky Sole 
 

64 Counts, 4 Walls, Intermediate 
      

Choreographie: Robbie McGowan Hickie & Karl-Harry Winson 02/2017 

Musik:       (Intro: 16 Counts) Old Time Rock & Roll" by Michael Bolton    - 122 BPM -  

 
 
Rock-Step, Back Heel Step Heel, & Step ½ Turn, Step ½ Turn 
1, 2 
+ 3 
+ 4 
+ 5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt zurück, linke Ferse vorne auftippen 
LF neben RF absetzen, rechte Ferse vorne auftippen 
RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF) 
Option: 5-7 Rocking-Chair 

     
Cross-Rock, Back Touch, Back Touch, ¼ Step, ½ Back, ¼ Side-Rock 
1, 2 
+ 3 
+ 4 
5, 6 
7, 8 

LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt schräg links zurück, RF neben LF auftippen 
RF Schritt schräg rechts zurück, LF neben RF auftippen 
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück 
¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF   12.00 

     
Behind, Side, Cross-Shuffle, Side-Rock, ¼ Coaster-Step 
1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
LF über dem RF kreuzen, RF zum LF heransetzen, LF weiter über dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 
¼ Rechtsdrehung & RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  3.00 

     
Rock-Step, & Back Back, ¼ Side Point, ¼ Step Point 
1, 2 
+ 3, 4 
5, 6 
7, 8 

LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF   
LF neben RF absetzen, RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
¼ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts, linke Fußspitze links auftippen 
¼ Linksdrehung & LF neben RF absetzen, rechte Fußspitze rechts auftippen 

     
Cross, Side, Sailor-Step, Cross, Side, Sailer ¼ Turn 
1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen mit ¼ Linksdrehung, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts   12.00 

     
Step, Hold/Clap, & Step Scuff/Hitch, Back, Back, Coaster-Cross 
1, 2 
+ 3 
4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts, Halten & klatschen   
Linken Fußballen neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Bodenstreifer nach vorne & das Knie anheben 
LF Schritt zurück, RF Schritt zurück 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 

     
Side, Behind & Cross-Rock, Chasse ¼ Turn, Step ½ Turn 
1, 2 
+ 3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¼ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung (Gewicht LF)   3.00 

     
Rock-Step, Turn ½, Turn ½, Back Rock, Turn ½, Turn ½ 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF 
½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 

     
Tanz beginnt von vorne 
 


