
Throw Away The Key  
68 Counts, 2 Walls, Intermediate 
     
Choreographie: Peter Metelnick & Alison Biggs 10/2012 
   

Musik:   Intro: 24 Counts, Beginne beim Gesang Wake Me Up by Helen Fischer  - 120 BPM - 
 
 
Side, Behind Side Cross, Side, Touch, Turn ¼, Turn ½, Turn ½  
1 
2 + 3 
4, 5 
6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen 
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, ½ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts  (9.00) 
Option:  7, 8:  RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 

     
Right Shuffe, Step ½ Turn, Left Shuffle, ¼ Turn & Side, Touch 
1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen  (12.00) 
Restart:  (LF neben RF absetzen)  Im 3. und 6. Durchgang beginne hier wieder von vorne 

     
Side, Behind Side Cross, Side, Together, Side-Rock & Side 
1 
2 + 3 
4, 5 
6, 7 +8 

LF Schritt nach links 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen 
LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 

     
Cross, Side, Coaster-Step, Step ¼ Turn,  Step ½ Turn 
1, 2 
3 + 4 
. 
5, 6 
7, 8 

LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
Restart: Im 7. Durchgang (12.00) beginne hier wieder von vorne 
RF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF)  (3.00) 

     
Wizard-Step Right, Jazz-Box, Heel-Switches 
1, 2 +3 
4, 5, 6 
7 + 
8 + 

RF Schritt schräg R vorwärts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts, 
RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts 
Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen 
Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen 

     
Wizard-Step Left, Jazz-Box, Heel-Switches 
1, 2 +3 
4, 5, 6 
7 + 
8 + 

LF Schritt schräg L vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwärts, RF Schritt vorwärts 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt zurück, LF Schritt nach links 
Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen 
Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen 

     
Monterey ¼ Turn (Syncopated), Walk, Walk, Rock-Step Shuffle ½ Turn 
1 + 
2 + 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

Rechte Fußspitze rechts auftippen, ¼ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 
Linke Fußspitze links auftippen, LF neben RF absetzen  (6.00) 
RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts 
RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF 
¼ R-Drehung & RF Schritt nach R, LF neben RF absetzen, ¼ R-Drehung & RF Schritt nach vorn  (12.00) 

     
Shuffle ½ Turn, Back-Rock, Samba-Step, Samba-Step, Jazz-Box Cross 
1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 
1 - 4 

¼ R-Drehung + LF Schritt nach L, RF neben LF absetzen, ¼ R-Drehung + LF Schritt zurück   (6.00) 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 
RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 

     
Tanz beginnt von vorne 
     
Finish: Im letzten Durchgang tanze bis Count 16 (6.00) und dann 
+ 1, 2 LF Schritt zurück, RF vor dem LF kreuzen, ½ Linksdrehung auf den Fußballen 
 
 


