Soak Up The Sun Rusty Nails

32 Counts, 4 Walls, Novice
Choreographie: Ria Vos 01/2020

Musik: intro: 24 Counts A Few Good Stories by Brett Kissel

Heel Switches, Walk, Walk, Heel Switches, Rock-Step

1+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen
2+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen
3,4 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

5+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen
6+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen

7,8 RF Schritt vorwarts und Gewicht zurtick auf LF

Shuffle 2 Turn, Step " Cross, Kick-Ball-Cross & Heel, Hold

1+2 ¥ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten riickwarts (RF, LF, RF)

3+4  LF Schritt vorwarts, ¥4 Rechtsdrehung (Gewicht RF), LF vor dem RF kreuzen

5+6 RF nach schrag rechts vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen
+7,8 RF Schritt nach rechts, linke Ferse schrag links vorne auftippen, Halten

& Touch & Heel & Cross-Shuffle, Side Together Back, Side Touch, Side Touch
+1 LF Schritt am Platz, RF neben LF auftippen

+2 RF kleiner Schritt zurtick, linke Ferse schrag links vorne auftippen

+ Linken FuBballen neben RF absetzen

3+4 RF Uber dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Giber dem LF kreuzen
5+ 6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurlick

7+ RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen

8+ LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

Side Together Forward, Step Heel-Twist, Coaster-Step, Step 'z Turn

1+2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

3+4 LF Schritt vorwarts, beide Fersen nach links und wieder zurlick zur Mitte drehen
5+6 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

7,8 RF Schritt vorwarts, V2 Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF)

Tanz beginnt von vorne

TAG: Am Ende des 2. Durchgangs 6.00 tanze zusatzlich

Heel Switches, Step 2 Turn, Heel Switches, Step 2 Turn

1+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen
2+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen
3,4 RF Schritt vorwarts, %2 Linksdrehung (Gewicht LF)
5+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen
6+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen

7,8 RF Schritt vorwarts, %2 Linksdrehung (Gewicht LF)



