Roots s

Rusty Nails
48 Counts, 4 Walls, Novice

Choreographie: Tina Argyle 07/2017

Musik: ntro: 32 Counts Roots by Zac Brown Band

Side-Rock, Cross Shuffle, 2 Hinge Turn, Cross Shuffle

1,2 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurtick auf LF

3+4 RF Uber dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter Uiber dem LF kreuzen
5,6 Ya Rechtsdrehung & LF Schritt zurtick, ¥4 Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts

7+8 LF Gber dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter Giber dem RF kreuzen

Side-Rock, Cross Shuffle, Side-Rock V2 Turn, Step 42 Turn

1,2 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlick auf LF

3+4 RF Gber dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter iber dem LF kreuzen
5,6 LF Schritt nach links und Gewicht zuriick auf RF mit ¥4 Rechtsdrehung

7,8 LF Schritt vorwarts, ¥4 Rechtsdrehung (Gewicht RF)

Syncopated Jazz-Box, Back-Rock, Heel & Cross

1,2 LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt zuriick

+ 3,4 LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links

5,6 RF leicht hinter dem LF kreuzen und Gewicht vor auf LF

7+8 R Ferse schrag R vorne auftippen, R Fuliballen neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

RESTART: Im 5. Durchgang beginne hier wieder von vorne 6.00
Heel & Cross, Side-Rock 42 Turn, Dorothy Step, Dorothy Step

1+2 R Ferse schrag R vorne auftippen, R FuRRballen neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen
3,4 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurtick auf LF mit % Linksdrehung

56 RF Schritt schrag rechts vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen
+ RF Schritt schrag rechts vorwarts

7,8 LF Schritt schrag links vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen
+ LF Schritt vorwarts 9.00

RESTART: Im 2. Durchgang beginne hier wieder von vorne 12.00

Rock-Step & Rock-Step, Back Shuffle, Back-Rock

1,2 RF Schritt vorwarts und Gewicht zurtick auf LF

+ RF neben LF absetzen

3,4 LF Schritt vorwarts und Gewicht zurtick auf RF

5+6 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurlick
7,8 RF Schritt zurlick und Gewicht vor auf LF

2 Turn Back Shuffle, Back-Rock, "2 Turn Back Shuffle, Turn 2, Step

1+2 Y Linksdrehung & RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt zuriick
3,4 LF Schritt zurtick und Gewicht vor auf RF

5+6 ' Rechtsdrehung & LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurlick
7,8 Y2 Rechtsdrehung & RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

Tanz beginnt von vorne

Am Ende des Liedes wird die Geschwindigkeit langsamer.
Beende den Tanz auf Count 7 der 1. Sektion ,Roots*



