
Lonely Too 
 

48 Counts, 2 Walls, Novice 
      
Choreographie: Ivonne Verhagen 2013 
     

Musik: Loneely Too Ilse De Lange 
    
          
Twinkle Left, Twinkle Right with ½ Turn 
1, 2, 3 
4 
5, 6 

LF vor dem RF aufsetzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links 
RF vor den LF aufsetzen; 
¼ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 

 

Twinkle Left, Twinkle Right with ½ Turn 
1, 2, 3 
4 
5, 6 

LF vor dem RF aufsetzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links 
RF vor den LF aufsetzen; 
¼ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 

     

Cross, ¼ Turn, Back, ¼ Turn, Sway 
1, 2, 3 
4, 5-6 

LF vor dem RF aufsetzen, ¼ Linksdrehung & RF Schritt zurück, LF Schritt zurück 
¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts, Körper nach rechts schwingen (über 2 Counts) 

 

¼ Turn, ½ Turn, ½ Turn, Walk, Step ¼ Turn 
1, 2 
3 
 
4, 5, 6 

¼ Linksdrehung & LF Schritt nach vorn, ½ Linksdrehung & RF Schritt nach zurück 
½ Linksdrehung & LF Schritt nach vorn 
Option: ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 
RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn, ¼ Rechtsdrehung (Gewicht auf RF) 
 
Restart: Im 4. Durchgang beginne hier wieder von vorne 

     

Cross, ¼ Turn, ¼ Turn. Cross, ¼ Turn, ¼ Turn. 
1,  
2, 3 
4 
5, 6 

LF vor dem RF aufsetzen 
¼ Linksdrehung & RF Schritt zurück, ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links 
RF vor dem LF aufsetzen 
¼ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt nach rechts 

     

Cross, Side-Rock, Cross, Side, Behind 
1, 2, 3 
4, 5, 6 

LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 
RF über LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 

  

Left Sway, Right Sway 
1, 2-3 
4, 5-6 

LF Schritt nach links, Körper nach links schwingen (über 2 Counts) 
RF Schritt nach rechts, Körper nach rechts schwingen (über 2 Counts) 

     

Walk 1/8, Walk 1/8, Walk ¼, Rock-Step Side  
1, 2 
3 
4, 5, 6 

1/8 Linksdrehung & LF Schritt vorwärts, 1/8 Linksdrehung & RF Schritt vorwärts,  
mit ¼ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts 
RF Schritt nach vorn und Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 

     
Tanz beginnt von vorne 
 


