
Love & Happiness  
   

32 Counts, 4 Walls, Improver 

      

Choreographie: Derek Robinson   

            

Musik: Love and Happiness (96 BPM) Mark Knopfler & Emmylou Harris 

 

CROSS ROCK SIDE CROSS SIDE, ROCK-STEP, HIP BUMPS 
1 2 RF über LF kreuzen und Gewicht zurück auf LF 
& RF kleiner Schritt nach rechts 
3 4 LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
5 6 LF Schritt nach hinten und Gewicht zurück auf RF 
7 LF kleiner Schritt nach links und Hüften nach links schwingen 
& 8 Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen 
 

CROSS ROCK SIDE CROSS SIDE, ROCK-STEP, SHUFFLE ½ TURN 
1 2 RF über LF kreuzen und Gewicht zurück auf LF 
& RF kleiner Schritt nach rechts 
3 4 LF über RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
5 6 LF Schritt nach hinten und Gewicht zurück auf RF 
7 ¼ Rechtsdrehung und LF Schritt nach links 
& RF an LF heransetzen 
8 ¼ Rechtsdrehung und LF Schritt zurück 
 

BACK ROCK, SKATE SKATE, CROSS-ROCK SIDE, CROSS-ROCK SIDE 
1 2 RF Schritt nach hinten und Gewicht zurück auf LF 
3 RF Schritt (wie beim Schlittschuhlaufen) nach rechts 
4 LF Schritt (wie beim Schlittschuhlaufen) nach links 
5 + 6 RF über LF kreuzen und Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 
7 + 8 LF über RF kreuzen und Gewicht zurück auf LF, LF Schritt nach links 
 

STEP ½ TURN, SHUFFLE ½ TURN, ROCK-STEP, STEP, ¼ TURN POINT 
1 2 RF Schritt nach vorne,  ½ Linksdrehung (Gewicht L) 
3 ¼ Linksdrehung und RF Schritt nach rechts 
& LF an RF heransetzen 
4 ¼ Linksdrehung und RF Schritt zurück 
5 6 LF Schritt nach hinten und Gewicht zurück auf RF 
7 LF Schritt nach vorne 
8 ¼ Linksdrehung und RF Fußspitze rechts aussen auftippen 

 

Tanz beginnt von vorne 


