
I Run To You   
64 Counts, 2 Walls, Intermediate 

      
Choreographie: Rachael McEnaney 06/2010 
Musik:  Intro: 32 Counts. Beginne beim Gesang I Run To You -114 BPM - Lady Antebellum 

 

Diagonal Shuffle, Side-Rock, Diagonal Shuffle, Step Back ¼ Turn L, Side 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt schräg L vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt schräg L vorwärts 10:30 
LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF 12:00 
LF Schritt schräg R vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt schräg R vorwärts 1:30 
¼ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück 9:00, LF Schritt nach links 

      
Cross, Side, Behind, Side, Cross, Side, Hold, Ball Side-Rock 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
+ 7, 8 

RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt nach links 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 
LF Schritt nach links, Halten 
RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 

      
Diagonal Shuffle, Side-Rock, Diagonal Shuffle, Step Back ¼ Turn R, Side 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

LF Schritt schräg R vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt schräg R vorwärts 10:30 
RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 9:00 
RF Schritt schräg L vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt schräg links vorwärts 7:30 
¼ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück, RF Schritt nach rechts 12:00 

      

Cross, Side, Behind, Side, Cross, Side, Drag, Coaster-Step 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
RF großen Schritt nach rechts, LF zum RF heranziehen (nicht absetzen) 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      
Shuffle Right, Step ½ Turn, Full Turn travelling forward (or 2 walks), L Rock-Step 

1 + 2 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF) 
½ Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zurück, ½ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf RF 

      

Coaster Cross, Side-Rock, Sailor-Step, Sailor-Step 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links Gewicht zurück auf RF 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 

      

Cross-Rock, Side, Cross-Rock, ¼ Turn Step, ½ Turn, ¼ Turn 

1,2,3 
4,5,6 
7, 8 

RF vor dem LF kreuzen und Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 
LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zurück auf RF, ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwärts 
½ Linksdrehung auf LF & RF Schritt zurück, ¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt nach links 

      

Cross-Rock, Chasse Right, Cross, Side, Sailor-Step 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF vor dem LF kreuzen und Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 6:00 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF 6:00 

      
Tanz beginnt wieder von vorne 
 


