Country Roads #

Choreographie: Kate Sala
Musik: Country Roads Hermes House Band

WALK, WALK COASTER-STEP, BACK SHUFFLE, KICK BALL-CHANGE

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3 +4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt zuriick

5+ 6 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurlick

7 + 8 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz

CROSS, 2 TURN, HEEL & CROSS, SIDE, HEEL & CROSS, TURN "4, COASTER-STEP
1+ RF vor dem LF kreuzen, ' Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zuriick

2+ Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen, RF neben LF absetzen
3+ LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts & etwas zurlick
4+ Linke Ferse schrag links vorne auftippen, LF neben RF absetzen

56 RF vor dem LF kreuzen, V4 Rechtsdrehung & LF Schritt zurlick
7 +8 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

LEFT SHUFFLE, KICK-BALL-SIDE, SAILOR V2 TURN, LEFT SHUFFLE

1+2 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

3 +4 RF nach vorne kicken, RF kleinen Schritt nach rechts, LF kleinen Schritt nach links

5+6 RF hinter dem LF kreuzen, V2 R-Drehung auf RF & LF Schritt nach links, RF Schritt vorwérts
7 +8  LF Schritt vorwérts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

HEEL STEP TOE, STEP, HEEL HOOK HEEL &
HEEL STEP TOE, STEP, HEEL HOOK HEEL &

1+ Rechte Ferse vorne auftippen. RF neben LF absetzen

2+ Linke FuBspitze hinten auftippen, LF neben RF absetzen

3+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
4+ Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF absetzen

5+ Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen

6+ Rechte FuBspitze hinten auftippen, RF neben LF absetzen

7+ Linke Ferse vorne auftippen, LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen
8 + Linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen

Tanz beginnt wieder von vorne

TAG/Briicke
Gegen Ende des 5 Durchgangs wird die Musik langsamer. Reiche einem anderen Ténzer die Hande.
Tanze dann die nachfolgende Briicke, beginne den Tanz dann wieder von vorne.

FOUR STEPS FORWARD & BACK WITH HANDSMOVEMENTS

1,2,3,4 RF Schritt vorwérts und LF Schritt vorwdrts, RF Schritt vorwdérts und LF Schritt vorwérts

5,6,7,8 RF Schritt zurtick und LF Schritt zurlick, RF Schritt zurtick und LF Schritt zuriick
Bei Takt 1 fange an, die Hande langsam nach oben zu heben, bei Takt 4 sind sie (iber dem Kopf in der
Luft, Bei Takt 5 fange an, die Hdnde wieder langsam nach unten zu bewegen
Counts 1-8 wiederholen

¥4 TURN LEFT, BEHIND, SIDE, TOUCH, SIDE, BEHIND, SIDE, TOUCH

1,2 Va Linksdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts , LF hinter dem RF kreuzen
RF Schritt nach rechts und LF neben RF auftippen

LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

LF Schritt nach links und RF neben LF auftippen

Bei Takt 2 reiche einem anderen Ténzer die Hdnde und bei Takt 8 wieder IGsen.
Counts 1-8 wiederholen, ohne VaTurn
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