All You Need +-

Rusty Nails
32 Counts, 4 Walls, Beginner
Choreographie: Robbie McGowan Hickie 11/2010
Musik: intro: 16 Counts All You Really Need Is Love by Brad Paisley -108 BPM -

Walk, Walk, Mambo-Step, Back, Back, Coaster-Cross

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3 +4 RF Schritt vorwarts, Gewicht zurtick auf LF, RF Schritt zurtick

5,6 LF Schritt zurtick, RF Schritt zuriick

7 + 8 LF Schritt zurtick, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen

Step Lock, Step Lock Step. Step Lock, Step Lock Step

1,2 RF Schritt schrag rechts vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen

3 +4 RF Schritt diag. R vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt diag. R vorwarts
5,6 LF Schritt schrag links vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen

7 + 8 LF Schritt diag. L vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt diag. L vorwarts

Cross, Back, Right Chasse. Cross, Back, Chasse "2 Turn

1,2 RF vor dem LF kreuzen, LF Schritt zurlick

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

5,6 LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt zurlick

7 + 8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, ¥4 L-Drehung auf RF & LF Schritt vorwarts

Rock-Step, Coaster-Step. Rock-Step, Shuffle %2 Turn

1,2 RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

3 +4 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
5,6 LF Schritt vorwarts und Gewicht zurtick auf RF

7 +8 ' Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten riickwarts (LF, RF, LF)

Tanz beginnt von vorne



