Double Down Two Step K7L

Rusty Nails

64 Counts, 4 Walls, Improver

Choreographie: Michele Burton 01/2018
Musik: ntro: 16 counts Chip And A Chair by Donny Lee

Stomp Fan Fan Step, Stomp Fan Fan Step
RF vorn aufstampfen, Ful3spitze zeigt nach links
2, 3,4 FulBspitze nach rechts und nach links drehen, RF Schritt am Platz
5 LF vorn aufstampfen, FuRspitze zeigt nach rechts
6, 7, 8 FuBspitze nach links und nach rechts drehen, LF Schritt am Platz

WaIk, Hold (or Brush), WaIk, Hold (or Brush), Step Lock Step, Hold
1-4 RF Schritt nach vorn, Halten (oder Brush), LF Schritt nach vorn, Halten (oder Brush)
5-8 RF Schritt vorwarts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt vorwarts, Halten

Step %2 Turn Cross, Hold, V4 Back, 4 Side, Cross, Hold

1-4 LF Schritt nach vorn, 4 Rechtsrehung, (Gewicht R), LF Uber RF kreuzen, Halten 3.00
5,6 Ya Linksdrehung & RF Schritt nach hinten, 4 Linksdrehung & LF Schritt nach links 9.00
7,8 Rechten Ful3 Gber LF kreuzen, Halten

Side Behind Side Cross, Scissor-Step, Hold
1-4 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen
5-8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen, Halten

RESTART: Inder 5. Runde 9.00 von vorn beginnen)

Point Step, Point Step. Heel Step, Heel Step
2 R Fulispitze rechts auftippen, RF neben LF abstellen
, 4 L FuBspitze links auftippen, LF neben RF abstellen
6 Rechte Ferse vorn auftippen, RF neben LF abstellen
8 Linke Ferse vorn auftippen, LF neben RF abstellen

Step Lock Step, Hold, Rock-Step, Turn 2, Hold

1-4 RF Schritt vorwarts, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt vorwarts, Halten
6 LF Schritt nach vorn und Gewicht zuriick auf den RF

8 Y Linksdrehung und LF Schritt nach vorn, Halten 3.00

Shuffle 2 Turn, Hold, Coaster-Step, Hold

1,2 Ya Linksdrehung links & RF Schritt nach rechts, LF an rechten heransetzen
3,4 Ya Linksdrehung links herum & RF Schritt nach hinten, Halten 9.00

5-8 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn, Halten

Heel %2 Step, Heel Step. Heel "2 Step, Heel Step
1,2 R Ferse vorn auftippen, %4 Linksdrehung & RF an LF heransetzen 6.00
3,4 L Ferse vorn auftippen, LF an RF heransetzen
56 R Ferse vorn auftippen, ¥4 Linksdrehung & RF an LF heransetzen 3.00
7,8 L Ferse vorn auftippen, LF an RF heransetzen

Tanz beginnt von vorne



