Wake Up Little Susie 1%

Rusty Nails
32 Counts, 2 Walls, Improver
Choreographie: Rachael McEnaney 06/2012
Choreographed to: Wake Up Little Susie by Brian McComas (ca. 93 BPM)

Intro: 16 Counts. Beginne beim Gesang

Mambo-Step, Run Back, Coaster-Step, Step 'z Turn, Cross

1 + 2 RF Schritt vorwérts und Gewicht zuriick auf LF, RF Schritt zurlick

3 +4 LF Schritt zurick, RF Schritt zuriick, LF Schritt zuriick

5+ 6 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

7 + 8 LF Schritt vorwarts, 4 Rechtsdrehung (Gewicht RF), LF vor dem RF kreuzen

Rumba-Box, Rocking-Chair, Coaster-Cross

1 + 2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
3 +4 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt zurtick

5+ RF Schritt zurlick und Gewicht vor auf LF

6 + RF Schritt vorwarts und Gewicht zuriick auf LF

7 + 8 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF vor dem LF kreuzen

Side Toe-Strut, Cross Toe-Strut, Side-Rock Cross (nach links)
Side Toe-Strut, Cross Toe-Strut, Side-Rock Cross (nach rechts)

1+  Linke FuBspitze links aufsetzen, linke Ferse absetzen

2+ Rechte FuBspitze vor dem LF kreuzend aufsetzen, rechte Ferse absetzen
3 +4 LF Schritt nach links Gewicht zurlick auf RF, LF vor dem RF kreuzen

5+ Rechte FuBspitze rechts aufsetzen, rechte Ferse absetzen

6 + Linke FuBspitze vor dem RF kreuzend aufsetzen, linke Ferse absetzen

7 + 8 RF Schritt nach rechts und Gewicht zurlck auf LF, RF vor dem LF kreuzen

Side-Rock Cross, Hitch 4 Turn Back, Hitch %2 Turn Step

Hitch, Step + Hip-Bumps R, Step + Hip-Bumps L

1 +2 LF Schritt nach links und Gewicht zuriick auf RF, LF vor dem RF kreuzen
+3 4 Linksdrehung & rechtes Knie hochheben, RF Schritt zurick

+4 2 Linksdrehung & linkes Knie hochheben, LF Schritt vorwarts

+ Rechtes Knie hochheben

5+ 6 RF Schritt vorwarts & Hlften nach vorne, hinten, vorne schwingen

7 + 8 LF Schritt vorwarts & Hlften nach vorne, hinten, vorne schwingen

Tanz beginnt von vorne



