
Going Back West   
   

32 Counts, 2 Walls, Improver 

   

      

Choreographie: Werner Hotz 05/2008 
   

Musik: Going Back West Boney M 

 

    

Rocking Chair, Right Shuffle, Left Shuffle 

1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
RF Schritt vorwärts, LF neben dem RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts, RF neben dem LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      

Step ½ Turn, Right Shuffle, ½ Turn, ½ Turn, Mambo-Step 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung (Gewicht LF) 
RF Schritt vorwärts, LF neben dem RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
½ R-Drehung & LF Schritt zurück, ½ R-Drehung & RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts Gewicht zurück auf RF, LF neben RF absetzen 

      

Side, Behind, Side, Cross, ½ Monterey Turn, Cross, Unwind ½ Turn 

1, 2 
+ 3 
4 
5 
6 
7 
8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter dem RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen 
Rechte Fußspitze rechts auftippen  
½ Rechtsdrehung auf LF & RF zum LF heransetzen 
Linke Fußspitze links auftippen 
linke Fußspitze vor dem RF kreuzend auftippen 
½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 

      

Right Chassé, Back Rock, Left Chassé, Back Rock 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
LF Schritt zurück und Gewicht vor auf RF 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 
RF Schritt zurück und Gewicht vor auf LF 
 

     

Tanz beginnt von vorne 

 


