
Dopamine  

64 Counts, 2 Walls, Intermediate 

Choreographie: Gary O'Reilly                                                      01/2022 
Musik:  Intro: 16 Counts Dopamine (feat. Eyelar) - Purple Disco Machine 
     
WALK, ½ BACK/SIT, STEP LOCK STEP, ROCK-STEP, COASTER-STEP 
1, 2 
3 
4 + 5 
6, 7 
8 + 1 

RF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück  6.00 
RF Schritt zurück & linkes Knie nach vorne beugen (sitzende Position auf RF) 
LF Schritt vorwärts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwärts  
RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF  
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  

     
HOLD, & WALK, TOUCH, ½ FWD, ½ BACK, ¼ LEFT CHASSE 
2 
+ 3, 4 
5, 6 
7 + 8 

Halten  
LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts, LF neben RF auftippen  
½ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung & RF Schritt zurück  6.00 
¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links  3.00 

     
BACK-ROCK, KICK BALL CROSS, SIDE, HOLD, & SIDE, TOUCH 
1, 2 
3 + 4 
5, 6 
+ 7, 8 

RF Schritt schräg links zurück und Gewicht zurück auf LF  
RF nach schräg rechts vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen  
RF Schritt nach rechts, Halten  
LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen  

     
¼ FWD, ¼ SIDE, BEHIND, ¼ FWD, STEP, ½ TURN, TRIPLE FULL TURN FWD 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

¼ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung & RF Schritt nach rechts  9.00 
LF hinter dem RF kreuzen (Knie beugen), ¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts  12.00 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung (Gewicht RF)  6.00 
½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts, LF Schritt vorwärts  

     
WALK, SIDE-ROCK CROSS, BACK, SIDE-ROCK, SAILOR ¼ TURN 
1 
2 +  
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts  
1/8 Rechtsdrehung & LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF  7.30 
LF vor dem RF kreuzen, RF Schritt zurück  7.30 
1/8 Linksdrehung & LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF  6.00 
LF hinter dem RF kreuzen, ¼ Linksdrehung & RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  3.00 

     
WALK, ¼ SIDE, SIDE, SIDE, SIDE, ¼ STEP, ¼ SIDE-ROCK CROSS 
1, 2 
3 
4 
5 
6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts, ¼ Linksdrehung & LF Schritt nach links & linkes Knie nach links rollen  12.00 
RF Schritt nach rechts & rechtes Knie nach rechts rollen (nach rechts schauen) 
LF Schritt nach links & linkes Knie nach links rollen (nach links schauen) 
RF Schritt nach rechts & rechtes Knie nach rechts rollen (nach rechts schauen) 
¼ Linksdrehung & LF Schritt vorwärts  9.00 
¼ Linksdrehung & RF Schritt nach rechts und Gewicht zurück auf LF, RF vor dem LF kreuzen  6.00 

     
SIDE-ROCK, COASTER-STEP, ROCK-STEP, TRIPLE FULL TURN 
1, 2 
3 + 4 
 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt nach links und Gewicht zurück auf RF  
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts  
Restart: Im 2. Durchgang beginne hier wieder von vorne 
RF Schritt vorwärts und Gewicht zurück auf LF  
½ R-Drehung & RF Schritt vorwärts, ½ R-Drehung & LF neben RF absetzen, RF neben LF absetzen  6.00 

     
HIP ROLL, HIP ROLL, BACK, HOLD, COASTER-STEP, TOGETHER 
1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 + 

LF Schritt vorwärts & Hüften nach vorne schwingen und nach hinten schwingen  
Hüften nach vorne schwingen und nach hinten schwingen  
LF Schritt zurück, Halten  
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen  

     
Tanz beginnt von vorne 
     
Finish: Im 7. Durchgang tanze bis Count 32 und dann:  ½ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts  12.00 
 


