Bocephus ::

40 Counts, 4 Walls, Improver

Choreographie: Bill "Peanut" Rice
Musik: Born To Boogie Hank Williams
Bubba Shot The Jukebox Mark Chesnutt

HEEL SPLIT, POINT, STEP, POINT, STEP, TOE SPLIT

1,2 Beide Fersen nach aussen drehen und wieder zusammen nehmen

3,4 Rechte FuBspitze rechts auftippen, RF neben LF absetzen
oder  Rechte Ferse schrag rechts vorne auftippen und RF neben LF absetzen

5,6 Linke FuBspitze links auftippen, LF neben RF absetzen

oder  Linke Ferse schrag links vorne auftippen und LF neben RF absetzen
7,8 Beide FuBspitzen anheben & nach aussen drehen und wieder zurlickdrehen, absetzen

STEP HOP, CROSS-ROCK, STEP HOP, CROSS-ROCK

RF Schritt vorwarts, auf dem RF kleiner Hipfer
LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zuriick auf RF
LF Schritt vorwarts, auf dem LF kleiner Hipfer
RF vor dem LF kreuzen und Gewicht zuriick auf LF
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STEP HOP, CROSS-ROCK, STEP HOP, CROSS-ROCK

RF Schritt vorwarts, auf dem RF kleiner Hipfer
LF vor dem RF kreuzen und Gewicht zuriick auf RF
LF Schritt vorwarts, auf dem LF kleiner Hipfer
RF vor dem LF kreuzen und Gewicht zuriick auf LF
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KICK/HOP BACK, KICK/HOP BACK, KICK/HOP BACK, KICK/SCOOT, STEP

RF nach rechts kicken, gleichzeitig auf dem LF hiipfen

RF Schritt zurlick

LF nach links kicken, gleichzeitig auf dem RF hipfen

LF Schritt zuriick

RF nach rechts kicken, gleichzeitig auf dem LF hipfen

RF Schritt zuriick

LF nach vorne kicken & auf dem RF etwas nach vorne rutschen
LF neben RF absetzen
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STOMP, STOMP, HEEL, TOUCH, HEEL, HOOK, ¥4 TURN KICK, STEP

RF 2X neben LF aufstampfen

Rechte Ferse vorne auftippen, RF neben LF auftippen

RF vorne auftippen, RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen

V4 Linksdrehung auf dem LF & RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen
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Tanz beginnt wieder von vorne



